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பின்வரும் விஷயங்களில் ஏதேனும் உங்களுக்கு 
நிகழ்ந்ோல், மகப்தபறு அவசர தசவவவய 

அவைத்ேிடுங்கள். 
 

உங்கள் தயானியிலிருந்து தேளிவான அல்லது 
பச்வச நிற ேிரவம் கசிந்ோல். 

உங்கள் தயானியிலிருந்து இரத்ேப்தபாக்கு 
ஏற்பட்டால். 

த ோயோளித் தகவல்  

Royal Devon 
University Healthcare 

NHS Foundation Trust 

மகப்தபறு அவசர தசவவக்குச் 
சசல்வதற்கோன கோரணங்கள் (எளிதோகப் 

படிக்கும் வடிவத்தில்) 

01392 406616 
 

 

 

 

கர்ப்பம் 

திரவம் கசிதல் 

இரத்தம் சசோட்டுதல் 
அல்லது இரத்தக்கசிவு 

ஏற்படுதல் 
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அேிகப்படியான காய்ச்சல் ஏற்பட்டால்.  

பாராசிட்டமால் எடுத்துக் தகாண்டாலும் ேவலவலி 
தபாகாமல் இருந்ோல். 

கண்களில் புள்ளிகள் அல்லது மின்னல் தபான்ற 
தவளிச்சத்துடன் ேவலவலி ஏற்பட்டால். 
 

பார்வவ மங்கலாக இருந்ோல். 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

உங்கள் வயிற்றுப்பகுேியில் வலி ஏற்பட்டால். 

வயிறு வலித்தல் 

தவல வலித்தல் 

அதிகக் கோய்ச்சல் 

ஏற்படுதல் 
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feel unwell 
உங்களுக்கு உடல்நிவல சரியில்லாமல் இருந்ோல். 
 

மகப்தபறு அவசர தசவவ உங்கவளப் பார்க்க 
தவண்டிய அவசியமில்வல, ஆனால் யாவரத் 
தோடர்பு தகாள்ள தவண்டும் என்று உங்களுக்குத் 
தேரிவிக்கும். 

உங்கள் குைந்வேயின் அவசவுகளில் ஏதேனும் 
மாற்றத்வேக் கவனித்ோல். 
 

உங்கள் குைந்வே வைக்கம் தபால் அவசயவில்வல 
என்றால். 
 

உடனடியாக மகப்தபறு அவசரச் தசவவவய 
அவைத்ேிடுங்கள். 

இந்ேத் ேகவவல ஆங்கிலம், பார்வவயற்தறார் எழுத்துமுவற மற்றும் தவறு தமாைி உட்பட பிற வடிவங்களில் வைங்கலாம். RD&E (கிழக்கு தசவவகள்) 
பிரதோன சுவிட்ச்தபோர்டு: 01392 411611 NDDH (வ க்கு தசவவகள்) பிரதோன சுவிட்ச்தபோர்டு: 01271 322577 ரோயல் ச தவோன் தசவவகளுக்கு பின்வரும் பக்கத்தில் 

உள்நுவழயவும்: https://royaldevon.nhs.uk 

புவகபிடித்ேல் மற்றும் சிகதரட் புவகவய நுகருேல் தநாயாளிகளுக்கும் ஊைியர்களுக்கும் ேீங்கு விவளவிக்கும், எனதவ எந்ே அறக்கட்டவள 
ேளங்களிலும் இது அனுமேிக்கப்படாது. 

ராயல் தடதவான் மருத்துவமவனகளில் நவடமுவறகவள தமற்தகாள்ளும் ராயல் தடதவான் ஊைியர்களால் துண்டுப்பிரசுரம் 
பயன்படுத்ேப்படாவிட்டால், தகாடுக்கப்பட்ட ேகவலின் துல்லியத்ேிற்கு அறக்கட்டவள எந்ேப் தபாறுப்வபயும் ஏற்காது. 

© Royal Devon University Healthcare NHS Foundation Trust வடிவவமப்பு: கிராபிக்ஸ் (அச்சு மற்றும் வடிவவமப்பு), RD&E (தெவிட்ரீ) 

 

 

 
 
 

 

 
 
 
 

 

 
 
 

 

contractions 

உங்களுக்கு பிடிப்புகள் ஏற்பட்டால். 

உங்கள் வயிறு கடினமாகி பின்னர் தமன்வமயாக 
மாறுவது தபால் உணரலாம். 

உ ல் லமில்லோமல் 
இருத்தல் 

பிடிப்புகள் 

குழந்வத அவசதல் 


